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TABELLA NUTRIZIONALE
ROSTELLO DI POLLO

CARATTERISTICHE CHIMICO FISICHE/NUTRIZIONALI

(VALORI MEDI PER 100G DI PRODOTTO) VALORE
Valore energetico kcal 104
Valore energetico kJ 437
Grassi totali, g 3

Acidi grassi saturi, g 1,05
Acidi grassi monoinsaturi, g 1,35
Acidi grassi polinsaturi, g 0,6
Sale (NaCl), g 2,3




